
  

 Abweichungen werden im Tagesmenü deklariert     Fleischherkunft: Poulet und Schwein: CH, D oder F; Rind und Kalb: CH, D, F, Argentinien oder Brasilien 

 Menüplan Densa Park – November 2018 

 

Woche 44 
 

Woche 45 
 

Woche 46 
 

Woche 47 
 

Woche 48 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Montag (29.10.18) 

 

 
Montag (05.11.18) 

Gemüsesuppe 

Orientalische Pfanne mit 
Couscous 

 
Montag (12.11.18) 

Gurkensalat 

Spaghetti Bolognese 

 
Montag (19.11.18) 

Vegetarische Bouillon mit 
Gemüse Brunoise 

Auberginenlasagne 

 
Montag (26.11.18) 

Eblysalat 

Fisch an Fenchelragout 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Dienstag (30.10.18) 

 

 
Dienstag (06.11.18) 

`La Sagamité 
Huronne“ Suppe 

`Neu Schottland 
ArtKabeljau`Galette 

 
Dienstag (13.11.18) 

Lollo Rosso Salat mit 
kernen 

Paillasson mit 
Herbstgemüse 

 
Dienstag (20.11.18) 

Süsskartoffelsuppe 

Gemüse Samosa mit Salat 

 
Dienstag (27.11.18) 

Pistou Suppe 

Fusilli mit Tomaten-
Peperoni Sauce 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Mittwoch (31.10.18) 

 

 

 
Mittwoch (07.11.18) 

Grüner Bohnensalat 

Sellerie Picata mit 
Schupfnudeln 

 
Mittwoch (14.11.18) 

Blattsalat mit Äpfeln 

Québec Fischsuppe 

 
Mittwoch (21.11.18) 

Grüne Suppe 

Omelette Roulade mit 
Tomatencouli 

 
Mittwoch (28.11.18) 

Gemischter Salat 

Kürbis Guacamole mit 
Käsewaffeln 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Donnerstag (01.11.18) 

Karotten-Linsen-Suppe 

Gemüse Blanquette mit 
Polenta 

 
Donnerstag (08.11.18) 

Geflügelcrèmesuppe mit 
Mais 

Schinken `Montbardois 
Art` 

 
Donnerstag (15.11.18) 

Peperoni Kuchen 

Kürbis-Zucchetti-Gratin 

 
Donnerstag (22.11.18) 

Eisbergsalat mit 
Croutons und Eiern  

Poulet Fricot mit “Le 
Bannique Brot“ 

 
Donnerstag (29.11.18) 

Rotkraut Salat 

Ratatouille mit Tappende 
und Croutons 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Freitag (02.11.18) 

Fenchelsuppe 

Quorn-Reis Pfanne mit 
Curry, Kichererbsen und 
Rosinen 

 
Freitag (09.11.18) 

Grüner Salat 

Käse Wähe 

 
Freitag (16.11.18) 

Pilzcrèmesuppe 

Mais und Brokkoli 
Pancakes 

 
Freitag (23.11.18) 

Kartoffel-Lauch Suppe 

Fisch im Kräutermantel, 
Quinoa und Karotten 

 
Freitag (30.11.18) 

Kanadische 
Bohnensuppe 

Spare-Ribs 
`Kanadischer Art` mit 
Bratkartoffeln und 
Karotten 

 Spezialitäten zum pädagogischen Monatsthema 


