
  

 Abweichungen werden im Tagesmenü deklariert     Fleischherkunft: Poulet und Schwein: CH, D oder F; Rind und Kalb: CH, D, F, Argentinien oder Brasilien 

 Menüplan Bruderholz Januar 2019 

 

Woche 01 
 

Woche 02 
 

Woche 03 
 

Woche 04 
 

Woche 05 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Montag  

 

 
Montag (07.01.19) 

Selleriecremesuppe 

Lauchsüsskartoffeln 
Omelette 

 
Montag (14.01.19) 

Erbsencremesuppe 

Vollkornfusilly mit 
Carbonarasauce 

 

 
Montag (21.01.19) 

Gurkensalat 

Vollfarfale an New-
Orleanssauce 

 
Montag (28.01.19) 

 Zwiebelnsuppe 

Olben Braendte Kartoffeln 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Dienstag  

 

  
Dienstag (08.01.19) 

Rettisch Salat 

Couscous mit 
Wintergemüse und 
Kichererbsen 

 
Dienstag (15.01.19) 

Kürbissalat 

Polenta mit Gemüse 
überbacken 

 
Dienstag (22.01.19) 

Bohnensuppe 

Frikadelle 
Landmandkartoffeln 

 
Dienstag (29.01.19) 

Rüeblisalat 

Gemüsecassoulet 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Mittwoch (02.01.19) 

Wintergemusesuppe 

Vollkornspaghetti mit 
Sojasauce 

 

 
Mittwoch (09.01.19) 

Weissbohnencremesuppe 

Ebly-Gemüse und Tofu 
Pfanne 

 

 
Mittwoch (16.01.19) 

Kabissalat 

Skagen Kartoffelnmus 

 
Mittwoch (23.01.19) 

Fenchelsalat 

Gemüse Piccatta mit Ebly 

 
Mittwoch (30.01.19) 

Blumenkohlsuppe 

Lamm Pie 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Donnerstag (03.01.19 

Randensuppe 

Chili con carne mit 
Vollreis 

 
Donnerstag (10.01.19) 

Fischsuppe 

Stegt Flaecsh 

 
Donnerstag (17.01.19) 

Spinatcremesuppe 

Bulgur mit Quorn an 
Adzukibohnensauce 

 
Donnerstag (24.01.19) 

Maronniapfelsuppe 

Hausegemachte Späzle 
mit Pilzen und Kürbis 

 
Donnerstag (31.01.19) 

Salat mit Peperoni 

Spinatricotta Canelloni 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Freitag (04.01.19) 

Salat mit Essiggurken 
und Ei 

Lachs Danisch Art 
Bouillon Kartoffeln 

 

 
Freitag (11.01.19) 

Salat mit 
Knoblauchcrouton 

Dorschfilet mit 
Kapernsauce und Quinoa 

 
Freitag (18.01.19) 

Salat mit Käse 

Crevetten Nem Vollreis 

 
Freitag (25.01.19) 

Broccolisalat 

Thunfischburger Vollreis 

 
Freitag (01.02.19) 

 

 Spezialitäten zum pädagogischen Monatsthema 


