
  

 Abweichungen werden im Tagesmenü deklariert     Fleischherkunft: Poulet und Schwein: CH, D oder F; Rind und Kalb: CH, D, F, Argentinien oder Brasilien 

 Menüplan Densa Park – Februar 2020 

 

Woche 06 
 

Woche 07 
 

Woche 08 
 

Woche 09 
 

Woche 10 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Montag (03.02.20) 

Maroni- und 
Selleriecremesuppe 

Gratiniertes halbes 
Baguette mit Spinat, 
Speck und Parmiggiano 

 
Montag (10.02.20) 

Rindsbouillon mit 
Gemüsejulienne 

Risotto mit Basilikum, 
getrockneten Tomaten 
und schwarzen Oliven 

 
Montag (17.02.20) 

Kichererbsen-Geflügel- 
Suppe 

Krevettencurry mit 
Nudeln 

 
Montag (24.02.20) 

Gemüsesuppe 

Penne mit Birnen- und 
Waldnusssauce 

 
Montag (02.03.20) 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Dienstag (04.02.20) 

Potage Dubarry  

Geflügel in 
Rahmsauce mit 
Pilafreis 

 
Dienstag (11.02.20) 

Kartoffel- und 
Lauchsuppe 

Fischroketten mit Broccoli 

 

 
Dienstag (18.02.20) 

Bauernsuppe 

Pfannkuchen gefüllt mit 
Pilzen 

 
Dienstag (25.02.20) 

Tapioka- und 
Wintergemüsesuppe 

Eblygratin  mit Gemüse 
Brunoise 

 
Dienstag (03.03.20) 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Mittwoch (05.02.20) 

Kartoffel- und 
Lauchsuppe 

Auberginenstrudel mit 
Tomatensauce 

 
Mittwoch (12.02.20) 

Blattsalat mit Croutons 

Quinoa mit vegetarischer 
Bolognese 

 

 
Mittwoch (19.02.20) 

Chiccoré-Thunfisch 
Salat 

Boeuf Carotte mit 
Kartoffelgratin 

 
Mittwoch (26.02.20) 

Blumenkohlsalat mit Eiern 

Vegetarischer Hackbraten 
mit Beurreblancsauce 

 
Mittwoch (04.03.20) 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Donnerstag (06.02.20) 

Rotbonhensalat 

Zucchetti Blinis mit 
Jogurtsauce und 
Salzkartoffeln  

 
Donnerstag (13.02.20) 

Gurkenrolle mit 
Frischkäse und 
Karotten 

Petit Salé aux Lentilles 

 
Donnerstag (20.02.20) 

Schwarzpilzsuppe 

Kürbis in Kokosnussmilch 
mit Basmatireis 

 
Donnerstag (27.02.20 

Coleslaw Salat 

Bacon Burger mit Country 
Kartoffeln 

 
Donnerstag (05.03.20) 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Freitag (07.02.20) 

Taboulé 

Herzhafte Fischsuppe 

 
Freitag (14.02.20) 

Avocado-Tofu-Orangen- 
Salat 

Vegetarische Pakoras mit 
Tomatenchutney 

 

 
Freitag (21.02.20) 

Grüner Salat 

Rüebli- und 
Süsskartoffelwähe 

 
Freitag (28.02.20) 

Nüsslisalat mit Apfel 

Koulibiac de Saumon 

 
Freitag (06.03.20) 

 

 Spezialitäten zum pädagogischen Monatsthema 


