Meniiplan Densa Park — Januar 2020

ylaase

Woche 01

Woche 02

Woche 03

Woche 05

Montag (30.12.19)

Montag (06.01.20)

Montag (13.01.20)

Montag (27.01.20)

Kirbissuppe Buchstabensuppe Gurkensalat Rosolli Salat
ylaa geschlossen Couscous mit Spiegeleier mit griinem Penne Rigate mit Lohikeitto Suppe
Wintergemuse Gemdse Pilzsauce
Dienstag (31.12.19) Dienstag (07.01.20) Dienstag (14.01.20) Dienstag (28.01.20)
Hernekeitto Gemischter Salat Tomatensuppe Mais- Peperonisalat
ylaa geschlossen
Makaronulaatikko Croque Monsieur Fajitas con Carne Karotten- und

Quinoapfannkuchen

Mittwoch (01.01.20)

Mittwoch (08.01.20)

Mittwoch (15.01.20)

Mittwoch (29.01.20)

Linsensalat Auberginensalat Finnischer Griiner Salat
Kartoffelsalat
Vegetarisches Curry mit Rollgerstenzotto mit Berner Rdsti mit Speck
laa geschlossen . . w
ylaag Basmatireis Krautern Kaarjalanpirakka und Raclette Kase
Donnerstag (02.01.20) Donnerstag (09.01.20) Donnerstag (16.01.20) Donnerstag (30.01.20)
Stangensellerie- und
Zucchetti Suppe Rt{ccola-l'l'omaten- und A pfe-;]salat mit Niissen Gemlisesuppe Broc:j:olli- lIJnhd
Olivensalat und Kise Mandelmilchsuppe
Spaghetti Carbonara 3 Kibbeh mit Salat
Fisch Calzone Gravlax an Zitronen- Hartweizen-Knodel auf
und Schnittlauchsauce Tomatensauce
mit Kartoffel- und
Pastinakenstock

Freitag (03.01.20)
Blattsalat

Moussaka

Freitag (10.01.20)
Karotten- Fenchelsuppe

Gratinierte Broccoli und
Blumenkohl mit
Mimoolette

Freitag (17.01.20)
Griiner Salat

Zucchetti- Tomatenwahe

Reisnudelsuppe

Thai Salat

Freitag (31.01.20)
Karotten- Selleriesalat

Gemiuseterrine mit
Beurre-Blanc-Sauce

Spezialitdten zum padagogischen Monatsthema

Abweichungen werden im Tagesmenii deklariert

Fleischherkunft: Poulet und Schwein: CH, D oder F; Rind und Kalb

: CH, D, F, Argentinien oder Brasilien




