Meniiplan Bruderholz — Februar 2020

ylaase

Woche 6

Woche 7

Woche 8

Woche

Montag (03.02.20)
Erbsencremesuppe

Couscous mit Pilzen-
Estragon Cassolet

Montag (10.02.20)

Endiviensalat mit
Rosinen

Fishsauce Nantua mit
Kartofffeln und Lauch

Montag (17.02.20)
Kirbiscremesuppe

Polenta und
Tomatensauce mit Sbrinz
Uberbacken

Ebly Salat

Ommelette mit Lauch und

Sellerie

Dienstag (04.02.20)

Maissalat

Dienstag (11.02.20)

Karottensalat mit

Dienstag (18.02.20)

Indianerbohnensalat

Kohlcremesuppe

Buchweizen-Karotten
Galetten an Thymian
Sauce

Vollkornpenne an
Bratkugeln und Pilzsauce

Blanquette de Veau
mit Reis und Karotten

Erdniissen
Gemiise Parmentier Hirse mit Chinesische Nudeln mit Boef Bourgignion mit
Rosenkohlragout Gemlise und Krevetten Kartoffeln und
Karotten
Mittwoch (05.02.20) Mittwoch (12.02.20) Mittwoch (19.02.20)
Steinpilzcremesuppe Adzukibohnen- Niissli Salat mit Linsensalat
cremesuppe Croutons

Chili con Verde mit Reis

Donnerstag (06.02.20)

Sellerie-Karotten Salat
mit Apfel

Quiche Loraine

Donnerstag (13.02.20)
Spinatcremesuppe

Mexicanischer Reis

Donnerstag (20.02.20)
Randencremesuppe

R&sti mit Zwiebeln,
Karotten und Spiegelei

Eichblattsalat mit Eier

Quinoa mit Kiirbis an

Strganoff Sauce

Freitag (07.02.20)

Griiner Salat mit
Kichererbsen

Vollkorneis an Lachs-
Spinatsauce

Freitag (14.02.20)
Selleriecremesuppe

Pilzwahe

Freitag (21.02.20)

Weissbohnen-
cremesuppe

Pizza mi Lauch und
Mozarella

Winter Salat mit Datteln

und Nisse

Teigwaren an
Thunfischsauce

Spezialitaten zum pddagogischen Monatsthema 'Frankreich’

Abweichungen werden im Tagesmenii deklariert

Fleischherkunft: Schweiz




