
  

 Abweichungen werden im Tagesmenü deklariert       Fleischherkunft: Poulet und Schwein: CH, D oder F; Rind und Kalb: CH, D, oder F 

 

 
 
 Menüplan Densa Park – August 2020 

 

 

Woche 32 
 

Woche 33 
 

Woche 34 
 

Woche 35 
 

Woche 36 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Montag (03.08.20) 

Coco-Bohnen-Salat  

Cocotte-Eier Basquaise 
Art mit Croutons 

 
Montag (10.08.20) 

Mazedonischer Salat 

Rinds-Stroganoff mit Ebly 

 
Montag (17.08.20) 

Maki 

Gebackener Fisch mit 
Salsa aus exotischen 
Früchten und 
Süsskartoffelgratin 

 
Montag (24.08.20) 

Peperoni Suppe 

Polenta Schnitte und 
Broccoli mit Gorgonzola- 
Sauce 

 
Montag (31.08.20) 

Gemüsesuppe 

Lachs-Spinat-Lasagne 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Dienstag (04.08.20) 

Griechischer Salat 

Poulet Fafa mit Reis 

 
Dienstag (11.08.20) 

Zucchetti-Pfannkuchen 

Bunter Gemüse-Spiess 
mit Jogurt-Sauce 

 

 
Dienstag (18.08.20) 

Broccoli Cremesuppe 

Fusilli mit Zucchetti und 
Pesto 

 
Dienstag (25.08.20) 

Tomaten-Mozzarella-Salat 

Spaghetti Carbonara 

 
Dienstag (01.09.20) 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Mittwoch (05.08.20) 

Zucchetti Rollen mit 
Ricotta 

Mimolette Wraps 

 
Mittwoch (12.08.20) 

Kuba-Salat 

Bami Goreng mit 
Krevetten 

 
Mittwoch (19.08.20) 

Randen Salat 

Lamm in Olivensauce mit 
Auberginen Ragout und 
Wildreis 

 

 
Mittwoch (26.08.20) 

Gefüllte Peperoni mit 
Quorn, Mais, und 
Tomaten 

Karotten-Orangen-Sorbet 

 
Mittwoch (02.09.20) 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Donnerstag (06.08.20) 

Blattsalat mit Käsewürfel 

Olivenkuchen mit 
getrockneten Tomaten 

 
Donnerstag (13.08.20) 

Melonenvariation 

Brot-Überraschung 

 
Donnerstag (20.08.20) 

Grüner Salat 

Pizza Margherita 

 
Donnerstag (27.08.20) 

Mauritius Linsensuppe 

Fish and Chips 

 
Donnerstag (03.09.20) 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Freitag (07.08.20) 

Kartoffeln «Tarte Fine» 

Gemüse-Curry mit Quinoa 

 
Freitag (14.08.20) 

Gemischter Salat 

Broccoli-Frischkäse-Wähe 

 
Freitag (21.08.20) 

Ruccolasuppe mit Toast 

Gefüllte Pfannkuchen mit 
Pilzen und Spinat  

 
Freitag (28.08.20) 

Mini-Puffs Sortiment mit 
Salat 

Chili «Con Verde» mit 
Basmati Reis 

 
Freitag (04.09.20) 

 

 

 Spezialitäten zum pädagogischen Monatsthema 


