
  

 Abweichungen werden im Tagesmenü deklariert     Fleischherkunft: Poulet, Lamm und Schwein: CH; Rind und Kalb: CH, Region 

 Menüplan Densa Park – August 2021  

 

Woche 31 
 

Woche 32 
 

Woche 33 
 

Woche 34 
 

Woche 35 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Montag (02.08.21) 

Melonensalat 

Risotto mit frischen 
Kräutern 

 
Montag (09.08.21) 

Olivenmuffin mit 
getrockneten Tomaten 

Gefüllte Zucchetti mit 
Quorn und Ricotta 

 
Montag (16.08.21) 

Cocobohnen Salat 

Polenta mit 
Karottencoulis 

 
Montag (23.08.21) 

Frühlingsrolle 

Krevettencurry mit 
Glasnudeln 

 
Montag (30.08.21) 

Griechischer Salat 

Auberginen-Tomaten-
Mozarella Spiesse 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Dienstag (03.08.21) 

Zucchetti-Salat mit 
Gruyère Julienne 

Zürich Geschnetzeltes 
mit Spätzli und grünen 
Bohnen 

 
Dienstag (10.08.21) 

Hot-Dog mit Coleslaw 

Früchtesalat mit frischer 
Minze 

 
Dienstag (17.08.21) 

Grüne Bohnen-Salat 

Käsewähe aus dem Ofen 

 
Dienstag (24.08.21) 

Ruccola-Cremesuppe 

Spalterbsen-Lauch-
Kroketten 

 
Dienstag (31.08.21) 

Grüner Salat mit Eiern 
und Kräutern 

Schwedische 
Ofenkartoffeln 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Mittwoch (04.08.21) 

Karotten-Minze-Salat mit 
Sesam 

Bunter vegetarischer Wok 

 
Mittwoch (11.08.21) 

Knackiger Blattsalat 

Knusprige Käserösti 

 
Mittwoch (18.08.21) 

Kalte Gurkensuppe 

Gratinierte Gnocchi mit 
Pilz-Bolognese Sauce 

 
Mittwoch (25.08.21) 

Melonenvariation 

Pizza Margherita 

 
Mittwoch (01.09.21) 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Donnerstag (05.08.21) 

Wassermelonen-Tomaten 
Gaspacho 

Schwarzbohnen Salat mit 
Feta und Orangen 

 
Donnerstag (12.08.21) 

Grüne Minestrone 

Fischkroketten mit 
Broccoli 

 
Donnerstag (19.08.21) 

Südafrikanische 
Fischsuppe 

Chakkalaka 

 
Donnerstag (26.08.21) 

 Sommersuppe 

Fenchelragout mit 
Kartoffelgratin 

 
Donnerstag (02.09.21) 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Freitag (06.08.21) 

Kartoffeln-Randen-Salat 

Gebackenes Fischfilet mit 
Olivenkruste und 
Ratatouille 

 
Freitag (13.08.21) 

Auberginensuppe 

Bunter Bulgursalat 

 
Freitag (20.08.21) 

Tomaten Mozzarella Salat 

Vegetarisch gefüllte 
Tacos 

 
Freitag (27.08.21) 

Grüner Salat mit 
Karottenstreifen und 
Minze 

Bobotiec  

 
Freitag (03.09.21) 

  

 Spezialitäten zum pädagogischen Monatsthema Schweiz 

 

 

 

   


