
  

 Abweichungen werden im Tagesmenü deklariert Saisonales Obst und Gemüse: Coop, Prodega       Fleischherkunft: Poulet, Lamm und Schwein: 
CH; Rind und Kalb: CH, Region 

 Menüplan Bruderholz – Februar 2024 
 

Woche 05  Woche 06  Woche 07  Woche 08  Woche 09 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Montag (29.01.24) 

 
 

Montag (05.02.24) 

Cremige Gemüsesuppe. 

Vegetarisches Chili con 
Carne mit Kräuterreis. 

 
Montag (12.02.24) 

Krautsalat. 

Poulet Paprikas mit 
Nokedli und Gemüse. 

 

 
Montag (19.02.24) 

 

       Fasnacht. 

 
Montag (26.02.24) 

Cremige Kartoffel Lauch 
Suppe. 

Poutine, kanadisches 
Street Food. 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Dienstag (30.01.24) 

 
 

Dienstag (06.02.24) 

Mediterraner Salat mit 
Kichererbsen, Eiern und 
Fetakäse. 

Tortellini mit Spinat und 
Ricotta, brauner Butter 
und Salbei. 

 
Dienstag (13.02.24) 

Minestrone Suppe. 

Süßkartoffeln und Tofu 
Curry, dazu asiatisches 
Gemüse und Basmatireis 

 
Dienstag (20.02.24) 

Brot Suppe. 

Kalbsbratwurst mit Rösti, 
Gemüse und 
Zwiebelsauce. 

 
Dienstag (27.02.24) 

Eier und Tomaten 
Bruschetta. 

Vollkornnudeln 
Carbonara. 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Mittwoch (31.01.24) 

 
 

Mittwoch (07.02.24) 

Salat mit geröstetem 
Blumenkohl und 
Halloumi. 

Seitenstücke und 
Gemüse Stir Fry mit 
Reisnudeln anbraten. 

 
Mittwoch (14.02.24) 

Linsensuppe mit 
cremigem Käse. 

 

Spaghetti Mafioso. 

 

 
Mittwoch (21.02.24) 

Gerösteter Brokkoli Salat 
mit Preiselbeeren und 
Feta.  

Hörnli veggie gehacktes 
mit Apfelmus. 

 
Mittwoch (28.02.24) 

Gemüsesticks mit 
Tzatziki-Dip. 

Sertéspörkölt, 
ungarischer 
Schweinetopf mit 
Kartoffelpüree. 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Donnerstag (01.02.24) 

Gehackter grüner Salat. 

Asiatischer Tofu mit 
Jasminreis und Brokkoli. 

 

 
Donnerstag (08.02.24) 

Gurkensalat. 

Gulasch, ungarischer 
Rindereintopf. 

 

 
Donnerstag (15.02.24) 

Frischer grüner Salat mit 
Ei, Käse und Croutons. 

Vegetarisches Ragout mit 
Kartoffelpüree und 
Gemüse. 

 
Donnerstag (22.02.24) 

Frischer grüner Salat mit 
Mais. 

Fish and Chips mit 
Erbsen. 

 
Donnerstag (29.02.24) 

Zuckermais und Tomaten 
Salat. 

Pasta al forno. 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Freitag (02.02.24) 

Cremige Spinatsuppe. 

Tortilla mit Käse, Rührei 
und Avocado. 

 
Freitag (09.02.24) 

Gemüsesticks mit 
Hummus. 

Mini Pizza Variationen. 

 

 
Freitag (16.02.24) 

Basler Mehlsuppe. 

Waldfest. Cervelat 
Würste mit Cornichons, 
Kirschtomaten und 
knusprigem Brot. 

 

 
Freitag (23.02.24) 

Ungarische 
Eiertropfensuppe. 

Ungarischer Kartoffel 
Paprika Eintopf mit 
vegetarischen 
Würstchen. 

 
Freitag (01.03.24) 

 

      Spezialitäten zum pädagogischen Monatsthema: Ungarn. 


