Meniiplan Bruderholz — Marz 2024

yﬁut'cultural child care

Woche 09

Woche 10

Woche 11

Woche 13

Montag (26.02.24)

Montag (04.03.24)

Salat mit Rucola und
Parmesan.

Veggie Ballchen mit
Rosmarinkartoffeln und
Gemise.

Montag (11.03.24)

Frischer griiner Salat mit
Huttenkase.

Vegetarisches Chili con
Carne mit Krauterreis.

Griechischer Salat.

Ragout mit Delicorn
Wiirfeln, Reis und
Gemise der Saison.

Montag (25.03.24)

Salat. mit Karotten und
Ziegenkase.

Welsh Shepherd's Pie.

Dienstag (27.02.24)

Dienstag (05.03.24)

Gemischter griiner Salat.

Vollkornnudeln Cinque
Pi.

Dienstag (12.03.24)
Chef Salat.

Alpler Makkaroni mit
Apfelmus.

Salat mit Baby Griin
und Kirschtomaten.

Calw, traditioneller
walisischer Eintopf.

Dienstag (26.03.24)

Fideli Suppe.

SiRkartoffel und Gemiise
Curry mit Naan Brot.

Mittwoch (28.02.24)

Mittwoch (06.03.24)
Griechischer Salat.

Cordon Bleu mit
asiatischem Gemiise und
Basmatireis.

Mittwoch (13.03.24)
Gemischter griiner Salat.

Poulet Drumsticks mit
Thymiankartoffeln und
Gemise.

Gemischter gruner Salat
mit Beeren.

SuR-saurer Tofu mit

Glasnudeln und Gemiise.

Mittwoch (27.03.24)

Linsensalat mit Croutons
und italienischem
Dressing.

Sizilianische Pasta alla
Norma.

Donnerstag (29.02.24)

Donnerstag (07.03.24)

Salat mit Eier und
Greyerzer Kase.

Spinat und Ricotta
Lasagne.

Donnerstag (14.03.24)
Salat Nigoise .

Vollkornnudeln
Napolitana mit
Huittenkase.

Gemiusesticks mit
Avocado Dip.

Tomaten Eblysotto mit
Kichererbsen und Soja
stlicken.

Donnerstag (28.03.24)
Hawaiianischer Salat.

Veggie Loco Moco mit
Reis und
Frihlingsgemdise.

Freitag (01.03.24)
Frischer griiner Salat.

Fisch a la Bordelaise mit
Kroketten und Gemise.

Freitag (08.03.24)

Gemiusesticks mit
cremigem Dip.

Hausgemachte Pizza
Variation.

Freitag (15.03.24)

Salat mit Tomaten und
Avocado.

Gemise Nuggets mit
SuRkartoffelchips und
Joghurt dip.

Thun und Eier Sala

Spezialitdten zum pddagogischen Monatsthema: Wales.

Abweichungen werden im Tagesmendi dekilariert Saisonales Obst und Gemiise: Coop, Prodega  Fleischherkunft: Poulet, Lamm und Schwein.

CH; Rind und Kalb: CH, Region
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