Menitiplan Bruderholz — Januar 2025

Y'wult'cultural child care

Woche 01

Woche 02

Woche 03

Woche 05

Montag (30.12.24)

Ferien Kita geschlossen

Montag (06.01.25)
Cremige Gemiisesuppe.

Vegetarisches Chili con
Carne mit Krauterreis.

Montag (13.01.25)

Mais, Ei und Tomaten
Salat.

Pasta Mista al Forno.

Cremige Gemusesuppe.

Zircher Geschnetzeltes
mit Spétzle und Gemiuse.

Montag (27.01.25)
Schweizer Brotsuppe.

Veggie Wiirstchen mit
Rosti und Zwiebelsauce.

Dienstag (31.12.24)

Ferien Kita geschlossen

Dienstag (07.01.25)

Brokkolisalat mit
Preiselbeeren, Bohnen
und Feta.

Alpen Makkaroni mit
Apfelmus.

Dienstag (14.01.25)

Ger0steter Blumenkohl
und Halloumi Salat.

Sojastiicke und
Gemusepfanne mit
Reisnudeln.

Cremige Kurbissuppe.

Gediinsteter Blumenkohl
mit Paniermehl, weil3en

Bohnen, Tomatensauce
und Basmatireis.

Dienstag (28.01.25)

Linsen, Ziegenkéase und
Couscous Salat.

Hornli gehacktes mit
Apfelmus.

Mittwoch (01.01.25)

Ferien Kita geschlossen

Mittwoch (08.01.25)
Kartoffel Lauch Suppe.

Ebly Risotto mit
Tomatensauce, Gemise
und Quorn Stiicken.

Mittwoch (15.01.25)

Cremige
Karottensuppe.

Gebratene Lammkeule
mit Finger Kartoffeln
und Lauch.

Eisbergsalat mit
Karotten und Apfeln.

Lachs nach Basler Art
mit Kartoffelplree und
Saisongemiuse.

Mittwoch (29.01.25)

Minestrone Suppe.

SiuRkartoffel Tofu Curry
mit asiatischem Gemise
und Basmatireis.

Donnerstag (02.01.25)

Frischer griiner Salat mit
Mais.

Lasagne mit Hackfleisch
und Kase.

Donnerstag (09.01.25)

Asiatische
Eierstichsuppe.

Tofu Curry mit Ramen
Nudeln und asiatischem
Gemuse.

Donnerstag (16.01.25)
Buchstabensuppe.

Altmodischer Kohl Auflauf
mit Reis und Quorn.

Griner Salat mit Avocado
und Kirbiskernen.

Vollkorn Pasta
Carbonara.

Donnerstag (30.01.25)

Salat mit Spinat,
sonnengetrockneten
Tomaten und Croutons.

PutenspieBe mit Reis und
gediinstetem Brokkoli.

Freitag (03.01.25)

Frischer gruner Salat mit
Tomaten und Croutons.

Fish and Chips mit
Erbsen.

Freitag (10.01.25)
Couscous Salat.

Amerikanische Hot Dogs
mit knusprigen Zwiebeln
und Cornichons.

Freitag (17.01.25)
Griechischer Salat.

Vegetarischer Shepherds
Pie.

Thunfisch-Pesto
Nudelsalat.

Traditionelle Schwej
Kasekuchen.

Freitag (31.01.25)

ffelpommes.
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Spezialitdten zum pddagogischen Monatsthema: Schweiz.

Abweichungen werden im Tagesmentii deklariert  Saisonales Obst und Gemdiise: Coop, Prodega

CH; Rind und Kalb: CH, Region
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Fleischherkunft: Poulet, Lamm und Schwein:




