
  

 Abweichungen werden im Tagesmenü deklariert Saisonales Obst und Gemüse: Densa Park: Gebrüder Marksteiner / Bruderholz: Birsmatterhof 
Fleischherkunft: Poulet, Lamm und Schwein: CH; Rind und Kalb: CH, Region 

 Menüplan Densa Park – Juli 2025 

 

Woche 27 
 

Woche 28 
 

Woche 29 
 

Woche 30 
 

Woche 31 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Montag (30.06.25) 

* 
 

Montag (07.07.25) 

Weisse Bohnen und 

Fagioli-Salat 

Rösti mit Pouletstreifen  

 
Montag (14.07.25) 

Melonensalat  

Asianudeln mit Gemüse 

 

 
Montag (21.07.25) 

Käsesalat  

Teigwaren-Gratin mit 
Gemüse 

 
Montag (28.07.25) 

Gebratene Nudeln mit 
Asiagemüse  

Fruchtsalat  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Dienstag (01.07.25) 

Bohnensalat  

Sapghetti Pesto         

 
Dienstag (08.07.25) 

Risonisalat  

Omelette mit Piperade  

 
Dienstag (15.07.25) 

Selleriesalat 

Toast Hawaii auf Salat  

 
Dienstag (22.07.25) 

Gurkensalat  

Afrikanische Tajine 
mit Fleischbällchen 
und Reis   

 
Dienstag (29.07.25) 

Thon-Salat 

 

Tortillas mit Gemüse und 

Salat  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Mittwoch (02.07.25) 

Tomatensalat  

Rolex (Eier mit Brot 
und Gemüse) 

 

 
Mittwoch (09.07.25) 

Fetasalat  

Gnocchi an 
Tomatensauce 

 
Mittwoch (16.07.25) 

Grüner Salat 

Kalbsfleischkäse mit 
Bratkartoffeln  

 
Mittwoch (23.07.25) 

Griechischer Salat  

Pizza Poulet mit Gemüse  

 

 

 
Mittwoch (30.07.25) 

Rübliesalat    

Hörnli mit Hackfleisch   

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Donnerstag (03.07.25) 

Blumenkohl gedämpft mit 
Reis  

Fruchtsalat 

 
Donnerstag (10.07.25) 

Grüner Salat  

Kikalaiy (Kalbfleisch- 
ragout mit Gemüse 
und Kartoffeln) 

 
Donnerstag (17.07.25) 

Fetasalat  

Bulgur mit Gemüse  

 
Donnerstag (24.07.25) 

 Erbsensalat 

Bratkügeli vegi mit 
Champignonsauce und 
Reis  

 
Donnerstag (31.07.25) 

Wassermelone mit Feta 

Rosenkohlkartoffeln  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Freitag (04.07.25) 

Reissalat  

Kartoffel-Gemüse-Gratin  

 

 
Freitag (11.07.25) 

Radieschensalat  

Fischknusperli mit 
Ofenpommes  

 
Freitag (18.07.25) 

Tomatensuppe  

Spinat ala Fiorentina  

 
Freitag (25.07.25) 

Russischer Salat  

Vegi Nuggets mit 
Ofenkartoffeln  

 
Freitag (01.08.25) 

    * 

      Spezialitäten zum pädagogischen Monatsthema: Uganda 

 


