Meniiplan Bruderholz — November 2025

YWulticultura child care

Woche 45

Woche 46

Woche 47

Woche 49

Montag (03.11.25)

Frischer Gartensalat
Coleslaw.

Knuspriger, orange
glasierter Tofu mit
duftendem Basmatireis
und gedampften
Brokkoliréschen.

Montag (10.11.25)

Gerostete Tomaten
Bisque.

Klassische Pasta Alfredo.

Montag (17.11.25)
Tomaten Avocado Salat.

Dreier Bohnen Auflauf mit
Bulgur und
Gartengemiise.

Klassischer Caesar Salat.

Surf and Turf mit
cremigem Kartoffelpiiree
und saisonalem Gemise.

Montag (01.12.25)

Dienstag (04.11.25)

Saisonales Gemiise
Cobb Salat.

Siidamerikanische New
Orleans Makkaroni au
Fromage.

Dienstag (11.11.25)
Krauter Linsensalat.

Mississippi Pouletspiesse
mit Thymian
Bratkartoffeln und
saisonalem Gemuse.

Dienstag (18.11.25)

Cremige
Blumenkohlsuppe.

Knusprige Tofu Dreiecke
mit gedampftem Reis und
grinen Bohnen.

Hausgemachte Poulet
Nudelsuppe.

Southwest Reis Bowl mit
schwarzen Bohnen, Mais
und gerdsteten Paprika.

Dienstag (02.12.25)

Mittwoch (05.11.25)

Deftige Land
Bohnensuppe.

Texas Pekannuss Jasmin
Reis Pilaw.

Mittwoch (12.11.25)

Brokkoli Cheddar Suppe
im Panera Stil

Lachs in
Knoblauchbutterglasur
mit Jasminreis und
Gartengemise.

Mittwoch (19.11.25)

Babyspinat Apfel Salat mit
gerosteten Pekanniissen
und Ahorn Vinaigrette.

Langsam geschmortes
Amischer Rindfleisch
Nudelragout mit
Wourzelgemiise.

Sudstaaten Cajun
Kartoffelsalat.

Kalifornische Farm
Spaghetti mit Tomaten
Basilikum Sauce.

Mittwoch (03.12.25)

Donnerstag (06.11.25)
Goldene Maisvelouté.

Kalifornisches Omelett mit
knusprigen Kroketten und
saisonalem Gemiuise.

Donnerstag (13.11.25)
Cremiger Kartoffelsalat

Sizzlende Tofu-Fajitas
mit Paprika und
Zwiebeln.

Donnerstag (20.11.25)
Rustikale Linsensuppe.

Al Capone’s Signature
Spaghetti.

Birnen Walnuss Salat
mit frischen
Orangenspalten.

Gerosteter Truthahn mit
Bratensauce,
Siisskartoffeln und
Buttergemiise.

Donnerstag (04.12.25)

Freitag (07.11.25)
Chef’s Signature-Salat.

Klebrig honig glasierte
Pouletfligel mit
gerodsteten SiilRkartoffeln
und Gartengemiise.

Freitag (14.11.25)
Samtige Kiirbissuppe

New York Style Pizza
Auswahl.

Freitag (21.11.25)
Frischer Quinoa Salat.

Gerosteter Bagel mit Ei,
Kéase und Pommes
Frites.

Eier und Greens
Salat.

All America
Sandwich mit gold
Pommes Frites.

Spezialitdten zum padagogischen Monatsthema: USA.

Abweichungen werden im Tagesmenti deklariert Saisonales Obst und Gemtise: Coop, Prodega
CH; Rind und Kalb: CH, Region

Fleischherkunft: Poulet, Lamm und Schwein:
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Abweichungen werden im Tagesmenti deklariert Saisonales Obst und Gemtise: Coop, Prodega  Fleischherkunft: Poulet, Lamm und Schwein.
CH; Rind und Kalb: CH, Region



