
  

 Abweichungen werden im Tagesmenü deklariert Saisonales Obst und Gemüse: Coop, Prodega       Fleischherkunft: Poulet, Lamm und Schwein: 
CH; Rind und Kalb: CH, Region 

 Menüplan Bruderholz – Dezember 2025 

 

Woche 49 
 

Woche 50 
 

Woche 51 
 

Woche 52 
 

Woche 01 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Montag (01.12.25) 

Thai Karotten Linsen 
Velouté mit Ingwer und 
Kokos. 

Vollkorn Carbonara, 
verfeinert mit cremigem Ei 
und gereiftem Käse. 

 
Montag (08.12.25) 

Cremige Gemüsesuppe. 

Vegetarisches Chili con 
Carne, serviert mit 
aromatischem 
Kräuterreis. 

 
Montag (15.11.25) 

Mais, Ei und Tomaten-
Salat. 

Pasta Mista al Forno, 
goldbraun gebacken mit 
reichhaltigen herzhaften 
Aromen. 

 
Montag (22.11.25) 

Wintersalat mit 
Cranberries. 

Knuspriger Tofu mit Reis 
und Gemüse. 

 
Montag (29.12.25) 

 

Kita geschlossen 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Dienstag (02.12.25) 

Blumenkohl, Paprika und 
Sonnenblumenkerne 
Salat. 

Knuspriges Gemüse 
Schnitzel, serviert mit 
butterigen Spätzle und 
Spiegelei. 

 
Dienstag (09.12.25) 

Frischer Gartensalat mit 
knackigem saisonalem 
Gemüse. 

Arbeiter Cordon Bleu 
serviert mit Ebly und 
Gemüse. 

 
Dienstag (16.12.25) 

Halloumi Salat. 

Soja-Stücke und Gemüse 
Stir Fry, serviert mit 
duftenden Udon Nudeln. 

 
Dienstag (23.12.25) 

Karottensalat. 

Alpen Makkaroni mit 
Apfelmus. 

 
Dienstag (30.12.25) 

 

Kita geschlossen 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Mittwoch (03.12.25) 

Samtige Kürbis Velouté. 

General Tsos glasiertes 
Tofu, kombiniert mit 
Glasnudeln und buntem 
Asia Gemüse. 

 
Mittwoch (10.12.25) 

Caesar Salat. 

Fischeintopf aus Island 
mit Kartoffeln und 
Gemüse. 

 
Mittwoch (17.12.25) 

Samtige Brokkolisuppe, fein 
gewürzt und cremig. 

Geröstetes Rindfleisch, zarte 
Fingerling Kartoffeln und 
butteriges Lauchgemüse. 

 
Mittwoch (24.12.25) 

Mais Salat mit Croutons. 

Chicken Cordon Bleu mit 
Ebly und Gemüse. 

 
Mittwoch (31.12.25) 

 

Kita geschlossen 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Donnerstag (04.12.25) 

Blattsalat mit Apfel und 
Croutons. 

Langsam geschmortes 
Lamm aus Island, mit 
duftendem Reis und 
Gemüse. 

 
Donnerstag (11.12.25) 

Kichererbsensalat mit 
sonnengereiften 
Tomaten. 

Vollkorn Pasta alla 
Norma mit gerösteter 
Aubergine und Ricotta. 

 
Donnerstag (18.12.25) 

Buchstabensuppe, 
wohltuend und mild 
gewürzt. 

Traditioneller Kohl Auflauf 
mit Reis und Quorn. 

 
Donnerstag (25.12.25) 

 

Kita geschlossen 

 
Donnerstag (01.01.26) 

 

Kita geschlossen 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Freitag (05.12.25) 

San-Marinesische 
Bohnensuppe. 

Nonnas Patina, zart 
knusprig und gefüllt mit 
traditionellen italienischen 
Zutaten. 

 
Freitag (12.11.25) 

Blumenkohlsuppe mit 
Cheddar. 

Kanadische Poutine mit 
Pommes, Braten Soße 
und Cheese Curds. 

 
Freitag (19.12.25) 

Aurora Suppe, eine 
cremige elegante 
Mischung. 

Lachsfilet serviert auf 
goldenem Rösti mit 
zartem Gemüse. 

 
Freitag (26.12.25) 

 

Kita geschlossen 

 
Freitag (02.01.26) 

Frischer grüner Salat. 

Fisch Bordelaise mit 
gedämpftem Reis und 
Gemüse. 

      Spezialitäten zum pädagogischen Monatsthema: Island. 

 


