
  

 Abweichungen werden im Tagesmenü deklariert Saisonales Obst und Gemüse: Densa Park: Gebrüder Marksteiner / Bruderholz: Birsmatterhof 
Fleischherkunft: Poulet, Lamm und Schwein: CH; Rind und Kalb: CH, Region 

 Menüplan Densa Park – Dezember 2025 

 

Woche 49 
 

Woche 50 
 

Woche 51 
 

Woche 52 
 

Woche 01 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Montag (01.12.25) 

Gurkensuppe 

Pfannenkuchen mit 

Gemüse 

 
Montag (08.12.25) 

Käsesalat 

Spaghetti Napoli 

 
Montag (15.12.25) 

Gurkensalat 

Spätzle mit Marktgemüse 

 
Montag (22.12.25) 

Coleslaw 

Isländische Hot Dogs 

 
Montag (29.12.25) 

* 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Dienstag (02.12.25) 

Thonsalat 

Grünkohleintopf 

 
Dienstag (09.12.25) 

Erbsensalat 

Kjötsuppa (isländische 
Lammsuppe) 

           

 
Dienstag (16.12.25) 

Fetasalat 

Bratkügelchen an weisser 
Sosse mit Reis 

 
Dienstag (23.12.25) 

Quinoasalat mit Gemüse 

Zitronenpasta mit 
Lauchsauce 

 
Dienstag (30.12.25) 

* 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Mittwoch (03.12.25) 

Rüblisalat 

Rotkraut mit Kartoffeln 

 
Mittwoch (10.12.25) 

Kürbiscremesuppe 

Tortellini mit Ricotta und 
Spinat 

 
Mittwoch (17.12.25) 

Grüner Salat  

Isländische 
Pönnukökur 

 
Mittwoch (24.12.25) 

Gemischter Salat 

Panierte Pouletschnitzel 
mit Ofenpommes 

 
Mittwoch (31.12.25) 

* 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Donnerstag (04.12.25) 

Reissalat mit Eiern 

Polenta an Tomaten-
Peperoni-Sauce 
 

 
Donnerstag (11.12.25) 

Risonisalat 

Galette mit Kartoffeln, 
Kürbis und Zucchini mit 
Quarkdip  

 
Donnerstag (18.12.25) 

Avocadosalat 

Kartoffelklöse mit brauner 
Sauce und Salat 
 

 
Donnerstag (25.12.25) 

* 

 
Donnerstag (01.01.26) 

* 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Freitag (05.12.25) 

Fenchelsalat 

Plokkfiskur 
(isländischer 
Fischeintopf) 
 

 
Freitag (12.05.25) 

Grüner Salat mit Äpfeln 

Currywurst mit 
Ofenkartoffeln 

 
Freitag (19.12.25) 

Weizenperlensalat 

Gebratene Asianudeln 

 
Freitag (26.12.25) 

* 

 
 

 
Freitag (02.01.26) 

              * 

      Spezialitäten zum pädagogischen Monatsthema: Island 

 


