
  

 Abweichungen werden im Tagesmenü deklariert Saisonales Obst und Gemüse 

 Menüplan icity-Dezember 2025 

 

Woche 49 
 

Woche 50 
 

Woche 51 
 

Woche 52 
 

Woche 53 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Montag (01.12.25) 

Grüner Salat   

Reis Bowl mit schwarze 
Bohnen, Mais und Paprika 

 
Montag (08.12.25) 

Gurkensalat 

Ravioli in Tomatesauce 

 

 
Montag (15.12.25) 

Maissalat 

Käse Süsskartoffel Wähe 

 

 
Montag (22.12.25) 

Randensalat 

Pasta mit Pesto und 
Parmesankäse 

 

 
Montag (29.12.25) 

 
Kita geschlossen 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Dienstag (02.12.25) 

Gurken Salat 

Pommes mit Wienerli 

 
Dienstag (09.12.25) 

Erbsen und Räebli 

Kartoffelstock mit 
Bratensauce und 

Fleischkäse 

 

 
Dienstag (16.12.25) 

Bohnensalat 

Gebratener Reis mit Tofu 
und Ei 

 

 
Dienstag (23.12.25) 

Kita geschlossen 

 
Dienstag (30.12.25) 

Kita geschlossen 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Mittwoch(03.12.25) 

Spaghetti mit VegiTofu 
Sauce 

 

 
Mittwoch (10.12.25) 

Randensalat 

Bratkartoffeln mit 
Fischknusperli und 

Rahmspinat 

 

 
Mittwoch (17.12.25) 

Randensalat 

Polentaschnitten mit  

Raclettekäse, dazu Spinat  

 

 
Mittwoch (24.12.25) 

Kita geschlossen 

 
Mittwoch (31.12.25) 

Kita geschlossen 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Donnerstag(04.12.25) 
 

Rüebli Salat                                   

Toast Hawaii  

 

 
Donnerstag (11.12.25) 

Maissalat                                   

Gnocchi mit 
Tomatensauce und Käse 

überbacken 

 

 
Donnerstag (18.12.25) 

Brokkoli 

Penne mit Pesto und 
Reibkäse 

 

 
Donnerstag (25.12.25) 

Kita geschlossen 

 

 
Donnerstag (01.01.26) 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Freitag (05.12.25) 

 Rösti mit Spiegelei 

 
 

 
Freitag (12.12.25) 

Poulet Schnitzel mit 
Pommes Duchesse 

 

 
Freitag (19.12.25) 

Gurkensalat 

Ebly mit Fisch 

 

 
Freitag (26.12.25) 

Kita geschlossen 
 
 

 
Freitag (02.01.26) 

 

      Spezialitäten zum pädagogischen Monatsthema:  

 


