Mentiplan icity-April 2026

ylaas:

multicultural child care

Woche 15

Woche 16

Woche 17

Woche 19

Montag (30.03.26)

Montag (06.04.26)

Oster Montag

Montag (13.04.26)

Regenbogen Salat
mit frischen
Saisongemuse

Vollkornpasta mit
wiirziger Soja Bolognaise

Montag (27.04.26)

Frischer Gurkensalat Tomaten Crostini

Sesam Honig Tofu mit Pizza Toast mit griinem
Jasminreis und Salat
saisonalem Gemiise

Dienstag (31.03.26)

Dienstag (07.04.26)

Ausflug in den Zoo

Dienstag (14.04.26)

Caesar Salat mit
knackigen Blattern

Malaysisches Pouletcurry
mit duftendem Basmati
Reis und Gemiise

Dienstag (28.04.26)

Griiner Salat mit Linsen Maissalat

und Ziegenkase

Gebratener Reis mit
Vollkornpasta mit Gemiise und Ei

Basilikumpesto

Mittwoch (01.04.26)

Mittwoch (08.04.26)
Gemiisesticks

Reis mit pulet Cervelat
und Bohnen

Mittwoch (15.04.26)

Frischer Gartensalat mit
goldenen Krautercroutons
Im Ofen gebackener
Lachs mit Quinoa Bulgur
und saisonalem Gemiise

Mittwoch (29.04.26)

ischter Salat Ricott:
Salat mit Tomaten und gemischier salat Ricotta

Avocado

Gnocchi mit

Cremiges Gemiise Tomatensauce

Stroganoff mit
Rostkartoffeln und
saisonalem Gemiise

Donnerstag (02.04.26)

Tomaten Mozzarella Salat

Ebly mit Mischgemiise
dazu Wienerli

Donnerstag (09.04.26)
Tomaten Salat

Spaghetti mit
Gemiisesauce

(Lauch, Zucchini, Riiebli,
Tomaten, Paprika)

Donnerstag (16.04.26)

Gemischter Salat nach Art
des Hauses

Feine Glasnudeln mit
Tofu und asiatischem
Gemiise

Donnerstag (30.04.26)

Ruccola und Mozzarella

Kabissalat

Gegrille Poulet Spiesse
mit Krduter Ebly und
saisonalem Gemiise

Tofu mit Teigwaren und
Gemiise

Freitag (03.04.26)

Karfreitag

Freitag (10.04.26)

Griiner Salat mit
Tomaten

Salzkartoffeln mit
Spiegelei/Gekochtes Ei
dazu Riebli mit Erbsen

Freitag (17.04.26)

Gemischter Blattsalat mit
saisonaler Garnitur

Vegetarische Wirstchen
mit Zwiebelsauce
Kartoffeln und Gemise

Freitag (01.05.26)

Mediterraner
Kichererbsen und Feta Panierter Camembert mit
Salat Ofenkartoffeln und
Gemiise
Nasi Goreng.

Indonisicher Bratreis mit
aromatischen Gewdir,

Spezialititen zum péddagogischen Monatsthema: Schottland

Abweichungen werden im Tagesmendi deklariert Saisonales Obst und Gemdise




vlaase

multicultural child care

Abweichungen werden im Tagesmendi deklariert Saisonales Obst und Gemdise




